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Madame Agnes BUZIN

Ministere des Affaires Sociale et de la Santé
14, avenue Duquesne

75350 PARIS 07 SP

Paris, le 12 juin 2017

Objet :
Psychologue : Demande urgente de RDV

Madame la Ministre,

Le décret n° 2017-813 du 5 mai 2017 délegue auxchmdggues libéraux
conventionnés la prise en soin des jeunes de Ml ang, sur prescription médicale, pour un
forfait de 12 séances, rétribué sur les fonds ARS$. Cette expérimentation de 4 ans devrait
permettre aux pouvoirs publics d’évaluer l'intédet cette délégation au secteur privé et, a
terme, la prise en charge par la Sécurité Socedeadtes des psychologues libéraux.

La rédaction du décret, publié le 5 mai, a susaité réaction vive et unanime des
organisations professionnelles et syndicales. $ateau apparait en totale contradiction avec
lintention initiale du projet porté auprés de bamblée nationale par Mme Michele
Delaunay, au dernier trimestre 2016.

Le projet visait a orienter une partie de la deneanets les soins psychologiques de
ville. Aussi prévoyait-il qu’au méme titre que lesedecins généralistes ou scolaires, les
psychologues de I'Education nationale, intervemal® premiere ligne, puissent directement
orienter les jeunes en difficulté aux psychologliedraux. Ceci, dans la logique de la loi
santé de 2016 ou du rapport du sénat d’avril 2@ ernant la psychiatrie des mineurs, qui
désignaient les psychologues comme acteurssbnté mentale

Dans le décret, seuls les médecins pourront fastée corientation. Ce pilotage
médical systématique apparait dogmatique et bigaliste en vérité. Chacun connait les
différentes analyses concernant la pénurie médiaakédecins scolaires dont les secteurs de
prises en charge sont trés étendus et les tempsadail trés parcellaires sur chaque
établissement, médecins généralistes qui partenteiraite et ne sont pas remplaceés... Va-t-
on faire appel a SOS médecins pour évaluer la eoafé psychique et ensuite suivre les
effets de la thérapie ? Quid de la souplesse dsacfikée comme objectif de
'expérimentation? Pourquoi un pilotage par les soas des adolescents qui ne fait que
rajouter un rouage supplémentaire a des dispod#éjstrop complexes ?

La perspective d’'un remboursement des actes deb@sgues répond a la nécessité
de prendre en charge, dans tous les sens du t&mseuffrance psychique. Car pour les
jeunes et les familles qui n’ont pas les moyenSrdacer directement un suivi psychologique
en libéral, le parcours d’accés au traitement desldifficultés psychologiques ressemble de
plus en plus a un parcours du combattant et méskckdur besoin. Ce remboursement serait



une reconnaissance de la réalité des fonctionalesat thérapeutiques des psychologues qui,
dans la réalité, effectuent évaluations, suivispgychothérapies et sont des intervenants
essentiels de la santé mentale dans le domaina plgVention ou du soin. Alors pourquoi
encore un décret qui dénie les compétences d'saalyde diagnostic en premiere intention
pour les psychologues ?

De plus, nous déplorons que pour faire évoluefriafle soins face a I'augmentation
de la demande, seul le renforcement du partenptibtic/privé soit envisagé. Or cette
évolution doit aussi advenir dans le service publicserait nécessaire de réformer les
fonctionnements hospitaliers en psychiatrie qudesr de plus en plus impossible I'acces
direct au psychologue. En effet, le premier ait@st de plus en plus assuré par un infirmier
ou une assistante sociale qui analyse la demamti@nsmet au médecin responsable qui juge
a son tour s'il doit orienter le patient vers ley@®logue...Dans les faits, ce mode de
fonctionnement dénie au psychologue sa capacit&atue¥ et a traiter toute demande
directement et contribue largement a saturer gsoditifs de soins.

A un moment ou le traitement des difficultés psyobmues de la population a tous
les ages de la vie constitue un véritable enjesadé¢e publique et ou il serait fondamental que
les psychologues prennent toute leur place dafffsel’de soins, ce décret, dont on pouvait
attendre une ouverture, manifeste une positiologeiide et de défiance vis-a-vis de notre
profession.

En tant qu’organisations syndicales, professioeseadt universitaires, nous exigeons
le retrait immédiat de ce texte. Nous souhaiterianss rencontrer rapidement afin de revenir
sur cette expérimentation et afin de définir erdentes modalités d’accueil de la souffrance
psychique en étant associé a la réécriture d'ua.tex

Dans l'attente de cette rencontre,

Veuillez agréer, Madame la Ministre, I'assuranceatesinceres salutations.
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