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QUI EST PSYCHOLOGUE ?

"Ne faites jamais rien contre votre conscience mA2me si lA€™Etat vous le demande" (Einstein)

Psychologue
Un article de WikipA®©dia

Le ou la psychologue sont des professionnels de la psychologie, discipline complexe qui regroupe de
nombreux courants thA©oriques et pratiques : psychologie clinique, cognitive, comportementale,
dA©veloppementale, sociale, animale, diffA©rentielle, expA©rimentale, etc... Ces diffAGrents champs
d'applications se rassemblent autour de cette AGtude scientifique des faits psychiques qu'est la
psychologie (terme gA©nAcCrique). Le psychologue, qui est spA©cialisA© dans un courant scientifique
spAccifique peut donc Adtre un professionnel du fonctionnement psychique et des psychopathologies, du
comportement humain, de la personnalitA© et ou mA2me des relations interpersonnelles.

Les psychologues interviennent dans tous les domaines de la sociA©tA© (A©ducation, santA®©, social,
travail, sport, etc.) pour prA©server, maintenir ou amA®liorer le bien-A2tre ou la qualitA®© de vie de I'individu
et sa santA© psychique, dA©velopper ses capacitA©s ou favoriser son intA©gration sociale. Par
consA©quent, selon leur spA@cialisation (pratique clinique, orientation professionnelle, psychologie
scolaire, psychologie du travail, etc.), ils utilisent des mA©thodes d'intervention spA@cifiques basA©es sur
des approches thA©oriques variA©es.
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