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Pour une méta-théorie de la psychothérapie

Textea situer dansla polémique actuelle entr e sciences cognito-compor tementalistes et
psychanalyse : tentation a évincer I'enseignement de la psychanalyse a |' Univer sité avec un
enjeu majeur dansles mentions futures des master s de psychologie.

Pratriciensn'aurionsnousrien adire?

A vosplumes!!

Il répond a ce propos qui fait partie d'un échange entreles professeursd'université: "

Cher collegue,

Je partage en partiel'avisde Van Rillaer sur la psychanalyseal'Université qui met en avant
les relations politiques de celle-ci. Je pense plutét que les univer sitair es sont responsables de
cette situation. Si nous voulons offrir a nos éudiants une univer sité digne de ce nom, nous
pouvons plus accepter que la psychanalyse vive dans un monde parelle ou elle n'a pas besoin
d'évoluer et ou elleest " protégée”’ gréace aux criteresd'évaluation différentes que les autres
domaines de la psychologie.

Nous, les enseignants-cher cheurs, sommes aussi responsables du fait que la psychanalyse
reste I'unique approche clinique dans un grand nombre de nos universités. Nos éudiants
méritent quela psychologie cliniquerefléte la diver sité des appr oches moder nes et efficaces
enseignées dans tous les autres pays eur opéens. Face aux lobbies psychanalytiques,
avons-nous le courage d'insister sur desrecrutements qui refletent cette diversité ? Quand les
critéres scientifiques ne sont pasrespectés, avons-nous le cour age pour refuser a nos collégues
I'appartenance aux labor atoir es de recherche ?

Lechoix est lenotre.

Cordialement

Pierluigi Graziani,

Professeur de Psychologie clinique et Psychopathologie, Univer sité de Nimes

Membre CNU, liste Clinique M oder ne et Scientifique"

Le texte de C Chiland
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