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Le métier de psychologue menaceé..!

Depuis pres d'un mois les psychologues de I'association CIDE qui regroupe trois établissements thérapeutiques des
Hauts de Seine (I’'Hépital de Jour pour adolescents, CMPP de Ville d’'Avray, CSAPA Chimeéne a Issy les Moulineaux)
sont en gréve pour défendre le libre et plein exercice de la fonction DIRES dans leurs établissements et la qualité
des conditions de travail.

!

Les psychologues hospitaliers sont confrontés aux mémes difficultés au sein de leurs établissements. Qu'’ils soient
du public ou du privé, ils sont aujourd’hui une variable d’ajustement économique, au mépris de leur activité clinique
et institutionnelle qu'ils ont mission d’accomplir aupres des collectivités soignantes.

lls doivent pouvoir en effet évaluer leur travail selon les moyens qu’ils choisissent (supervision, analyse des
pratiques ...), se former et concevoir leurs recherches selon les besoins de leur pratique. La fonction FIR (formation,
information, recherche) dans le secteur public ou DIRES (documentation, information, recherche, élaboration,
supervision) qui répond mal & une comptabilité étroite du temps de travail, fait naitre des soupcgons chez les
gestionnaires des ressources humaines. Ainsi au nom de la transparence et du contrble, I'administration tend a
réduire cette fonction a un temps mesurable. Il est évident qu’elle ne peut pas étre réduite a un acte chiffré, qui
viendrait faire preuve de I'acquisition de savoirs.

Lorsque cette fonction est remise en question, voire supprimée, le travail du psychologue est rendu impossible La
fonction clinique et la fonction FIR ou DIRES sont intriquées et indissociables.

L’attaquer, c’est attaquer la pensée et le temps nécessaire a I'élaboration et a la recherche. Il faudrait penser plus
vite, surtout ne plus prendre le temps de penser.

Nous qui luttons pour le maintien de I'accueil, de la rencontre singuliére et du travail institutionnel, nous insurgeons
contre de telles dérives dommageables avant tout pour les patients. !

Nous, soignants, patients, familles, citoyens, soutenons les psychologues dans ce combat Iégitime et essentiel.
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